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12 i 13 novembre

I I ‘ l ﬁ Lloc: Seminari de Tarragona (carrer de Sant Pau, num. 4, Tarragona)

Format: presencial (possibilitat d’assistir a franges horaries especifiques)
?’ -M J k 4\1/

08.00-8.30 h. Registre i acreditacions

08.30-08.45 h. Benvinguda institucional i presentacié d’objectius del Retreat 2026. A carrec de Direccio

08.45-09.15 h. IRB CatSud: novetats, transparéncia i perspectives de futur. A carrec del Dr. Vendrell

09.15-10.30 h. Sessio cientifica I: comunicacions orals seleccionades

Presentacio dels treballs seleccionats pel Comité Cientific. Cada comunicacié disposara de 10 minuts
d’exposici6 i 5 minuts per a preguntes i discussio

10.30-11.00 h. Pausa cafe

11.00-13.00 h. Sessio cientifica ll: comunicacions orals seleccionades
Continuacio de les comunicacions cientifiques seleccionades, amb el mateix format

13.00-14.00 h. Dinar

14.00-15.00 h. Sessio de posters
Presentacio i discussié dels treballs en format poster amb les persones autores

15.00-16.30 h. Sessio cientifica lll: comunicacions orals seleccionades
Tercera sessioé de presentacions cientifiques, amb el mateix format

16.30-17.00 h. Qué hi ha de nou a les plataformes cientifiques de I'IRB CatSud?

Presentacio de novetats, serveis i noves capacitats de les plataformes cientifiques de I'Institut. Coordinador
plataformes i coordinadora de la nova Unitat d’Investigacié Clinica

17.00-18.30 h. Activitat participativa i de dinamitzacio
Activitat destinada a fomentar la interaccio, el coneixement mutu i la cohesio entre els grups de recerca

18.30 h. Coctel i networking
Espai informal de trobada per afavorir la interaccio entre grups, l'intercanvi d’idees i I'establiment de noves
col-laboracions.
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Divendres 13

08.00-09.30 h. Reunions de les arees de recerca
Sessions de treball simultanies de les quatre arees cientifiques de I'Institut. Cada area debatra les seves
prioritats cientifiques, les oportunitats de col-laboracioé entre grups i les possibles accions conjuntes.

09.30-10.00 h. Pausa cafe

10.00-12.00 h. Sessio6 de lideratge i treball en equip
Sessi6 formativa centrada en el desenvolupament de competéncies de lideratge aplicades a la gestio
d’equips i projectes de recerca. A carrec de Sergi Grimau.

12.00-13.00 h. Sessio cientifica IV: comunicacions orals seleccionades

Continuacio de les comunicacions cientifiques seleccionades pel Comité Cientific, amb 10 minuts d’exposicid
i 5 minuts per a preguntes i discussio.

13.00-13.15 h. Lliurament de premis i acte de cloenda
Lliurament dels premis a les millors comunicacions orals i als millors posters, presentacio de les conclusions
principals del Retreat i cloenda institucional.

13.15-14.30 h. Dinar

Si voleu assistir al Retreat 2026, ompliu el formulari que trobareu en aquest enllag:

LY 4

Inscripcio

Si voleu presentar els vostres treballs durant el Retreat 2026, ompliu el formulari que trobareu en
aquest enllag:

Comunicacions



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=aykR84I-TkyCqajkA6QrEblzDHHHJBJNnORbzVTPytNUN1Y4QTZCM1RCR0MxT0s1U1NCWkJBRVBQRy4u
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=aykR84I-TkyCqajkA6QrEblzDHHHJBJNnORbzVTPytNUM1hFNDFHTlhGWVkzTjM1MUZRVzU0MFoxRS4u

Sessio de lideratge

IRBE
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Sergi Grimau, motivacio, lideratge i habilitats comunicatives

Exjugador professional de basquet, Sergi Grimau és un
referent en lideratge conscient, gestio d'equips i
resiliencia. Amb una destacada trajectoria en l'esport
d'alt rendiment i el sector social, les seves conferéncies
connecten l'esperit esportiu amb el creixement
personal.

A través d'un enfocament proper i motivador, inspira les
persones a descobrir el seu veritable potencial i a
treballar en equip amb propdsit. La seva intervencié en
aquest Retreat oferira eines practiques per impulsar un
lideratge auténtic i transformador.

Informacio d’interes

RETREAT 2026
12 i 13 NOVEMBRE

HJ

Hospital Joan XXIII

Salut Sant Joan
Reus - Baix Camp

Llengua del Retreat: la llengua principal sera el catala. Les
persones participants que ho prefereixin podran fer les
seves intervencions en castella o en anglés.

Presentacié de comunicacions: podeu descarregar la
plantilla de Power Point aqui.

Assisténcia: la participacio al Retreat 2026 és oberta a
tothom, sense limitacié d’assistents per grup.

Aforament: I'aforament sera limitat i es fara registre dels
assistents per ordre d’arribada de les inscripcions.
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Hospital Universitartde Tortoaa M) MATA ROVIRA i VIRGILI WlY, de Catalunya


https://rovira-my.sharepoint.com/:p:/g/personal/comunicacio_iispv_epp_urv_cat/IQDScQx7cbZ9Rb3L6MmhF7C-ASYKFrFPRP4_dxOSRrCJqfw?e=3hulkP
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